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13. Anhang 

13.1 Unterweisungsunterlage 

 
Unterweisung + Informationen COVID‐19 

 
 

Sehr geehrte Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter, sehr geehrte Akteurinnen und Akteure, sehr geehrte 
Mitwirkende! 

 
Wir  bitten  Sie,  die  nachfolgenden  Informationen  zum  Thema  COVID‐19‐Prävention  bei  Veranstaltungen 
aufmerksam durchzulesen und im Rahmen Ihrer Tätigkeit umzusetzen. 
 

1. Allgemeine Informationen 
 

a. Symptome bei einer Corona‐Erkrankung, Ansteckung: 

 Fieber, Husten, Kurzatmigkeit, Atembeschwerden 

 Die  Übertragung  erfolgt  vorwiegend  durch  Tröpfcheninfektion.  Darunter  versteht  man  die 

Übertragung  durch  kleinste  Tröpfchen,  wie  sie  beim  Husten,  Niesen  oder  auch  beim  Sprechen 

abgegeben werden. Werden diese Tröpfchen eingeatmet oder legen sich z.B. auf den Händen ab und 

berührt  man  dann  mit  den  Händen  das  Gesicht  (insbesondere Mund,  Nase,  Augen),  kann  eine 

Ansteckung erfolgen. 

 

b. Vermeidung der Ansteckung: 

 Regelmäßig Hände waschen mit Seife oder Verwendung von Desinfektionsmittel, insbesondere nach 

dem Zusammentreffen mehrerer Personen, vor dem Essen oder anderen Bewegungen, bei denen die 

Hände mit dem Gesicht in Berührung kommen 

 Berührung mit den Händen im Gesicht, insbesondere Mund, Nase, Augen, vermeiden. 

 Bei  Bedarf  und  sofern  vorhanden  Verwendung  von  Einweg‐Handschuhen.  Nach  dem  Gebrauch 

Handschuhe entsorgen. 

 Beim Niesen oder Husten, Mund und Nase mit Taschentuch bedeckt halten oder in gebeugten Ellbogen 

atmen.  

 Distanz halten (mindestens 1 m). 

 Ist  das  Halten  des Mindestabstandes  nicht möglich  ‐>  Tragen  eines mechanischen Mund‐Nasen‐

Schutzes (Maske, Visier) 
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2. Vorgehen, wenn Personen die genannten Symptome aufweisen 

Wenn Sie bei einer anderen Person die angeführten Symptome bemerken oder sich eine Person an Sie wendet, 

weil sie glaubt, mit dem Virus infiziert zu sein: 

 Verwenden Sie eine FFP2 oder FFP3 Maske (OHNE Ventil) und Schutzhandschuhe 

 Sicherheitsabstand strikt einhalten, wenn möglich auf 1,5 bis 2 m vergrößern 

 Person isolieren – also an einen Standort ohne bzw. ohne engen Kontakt zu anderen Personen bringen  

 Gesundheitshotline 1450 kontaktieren 
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3. Wenn Sie selbst Symptome aufweisen 

 Gesundheitshotline 1450 kontaktieren 

 Sicherheitsabstand zu anderen Personen strikt einhalten, wenn möglich auf 1,5 bis 2 m vergrößern 

 Wenn vorhanden, ab sofort Schutzmaske tragen 

 Andere Personen darauf hinweisen, welche Gegenstände Sie berührt haben, um eine Desinfektion der 
Gegenstände zu ermöglichen 

 Erscheinen Sie nicht zur Arbeit, wenn Sie Symptome aufweisen. 

 

 

4. Vorkehrungen bei Vorbereitungsarbeiten und Veranstaltung 
 Achten  Sie  auch  bei  Vorbereitungsarbeiten  und  Auf‐  und  Abbautätigkeiten  auf  die  COVID‐19‐

Sicherheitsabstände von zumindest 1 m.  

 Sie werden in Kleingruppen/Teams eingeteilt, um die Verbreitung des Virus möglichst zu unterbinden. 
Vermeiden  Sie  Kontakte  zu  anderen  Personen  als  jenen  Ihrer  Kleingruppe.  Das  Wechseln  der 
Kleingruppe in ein anderes Team ist nicht vorgesehen! 

 Halten Sie sich an die Hygienebestimmungen: 

o Handdesinfektion/Händewaschen bei Arbeitsbeginn 

o Regelmäßige Reinigung bzw. Desinfektion aller Kontaktüberflächen 

o Keine  Weitergabe  oder  Übernahme  von  ungereinigtem/nicht  desinfiziertem 
Werkzeug/Equipment. 

o Regelmäßige Raumlüftung 

o Beim Umgang mit benutzen Kleidungsstücken, das von anderen Personen am Körper getragen 
wurde,  Handschuhe  tragen  oder  sofort  nach  dem  Arbeitsschritt  Hände  gründlich 
waschen/desinfizieren. 

 Während der Vorbereitungs‐/Auf‐Abbautätigkeiten ist das Tragen eines Mund‐Nasen‐Schutzes immer 
dann  erforderlich, wenn  Sie  den  Sicherheitsabstand  von  1 m  zu  anderen  Personen  nicht wahren 
können. 

 

 

5. Tragen von Mund‐Nasen‐Schutz (MNS) bei der Veranstaltung 

 Der Veranstalter gibt eine Tragepflicht von MNS bei der Veranstaltung für alle Personen vor.  

Ausnahmen: 

o Einzelarbeitsplätze ohne Kontakt zu anderen Personen (bspw. Streckenposten). Hier muss der 
MNS nur dann getragen werden, wenn sich eine andere Person auf eine Distanz von unter 2 
m nähert. 

o Während  der  Speiseneinnahme  bei  Aufenthalt  auf  einem  Sitzplatz  im  Bereich  der 
Gastronomie. 

 Tragen  Sie,  auch wenn  Sie  für  einen  Einzelarbeitsplatz  vorgesehen  sind, während  der  kompletten 
Dauer der Veranstaltung sowie während der gesamten Dauer der Vor‐ und Nachbereitungsarbeiten 
stets eine Maske bei sich, um diese im Bedarfsfall (also bei Interaktionen mit anderen Personen, wo 
der Abstand von 2 m nicht eingehalten werden kann) unverzüglich anlegen zu können.  

 Sollten Sie Ihre Maske zu Hause vergessen haben, wenden Sie sich unverzüglich an Ihren Bereichsleiter 
oder den COVID‐19 Beauftragten. Sie erreichen den COVID‐19‐Beauftragten unter 0676 / 750 82 70 

(Peter Gruber). 

 

   


